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ODSTRANENI TETOVANI LASEREM Q-Switched Hollywood Spectra

Nd:YAG
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Na zékladé Vaseho pozadavku a predchoziho vySetfeni a konzultace Vam oSetfujici 1ékai doporudil
odstranéni tetovani laserem Q-Switched Hollywood Spectra Nd:YAG, s lokalni anestezii nebo bez ni.
Mate pravo se o podstoupeni zakroku svobodné rozhodnout, pokud jiné pravni predpisy toto pravo

nevylucuiji. K provedeni vykonu je potieba Vaseho souhlasu.
ZAKLADNI INFORMACE

Cilem tohoto zasahu je pokusit se vymazat nebo ucinit tetovani co nejméné rozpoznatelné
odstranénim pigmentu. V nékterych pfipadech tento postup nedokaze odstranit vSechny pigmenty,
zejména u profesionalnich barevnych tetovani, a nemusi byt Uc¢inny na nékteré pigmenty (zejména
fluorescenéni a metalické pigmenty). Laserové oSetfeni bilého nebo télového tetovani mize mit za

nasledek hnédou/Cernou barvu. Je zapotiebi nékolik oSetreni v dostate¢ném ¢asovém odstupu.

PRUBEH ZAKROKU

Po dikladném odliceni a nasledné desinfekci klize Iékaf nebo jim povéreny vyskoleny pracovnik
osetfi vybranou oblast laserem Q-Switched Hollywood Spectra Nd:YAG. Po domluvé Ize pouzit

lokalni anestezii pro znecitlivéni v dané oblasti.
OPATRENi PRED ZAKROKEM
-V den aplikace zdkaz konzumace alkoholu, kdvy a jinych omamnych latek.

- 1 tyden pred zakrokem se nedoporucuje uzivat léky proti zanétu, bolesti a Iéky snizujici

srazlivost krve.

- Zakrok Ize provadét pouze za pIného zdravi, nejdfive 14 dni po nemoci.
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POUCENI PO ZAKROKU
- Po dobu 24 hodin po zakroku se nedotykejte oSetfené oblasti, zamezite tak vzniku infekce.

- Po dobu 24 hodin nesprchujte a nenamacejte oSetfovanou oblast, ponechte kryti na oSetfené

oblasti.

- 2-3 tydny po zakroku dodrzujte klidovy rezim bez vétsi fyzické namahy (navstéva fitcentra),

vynechte kosmetické oSetreni.
- Navstéva solaria nebo opalovani neni vhodna po dobu nejméné 6-8 tydn.

- Po dobu 6-8 tydn( zamezte pfistupu slunecniho zareni na oSetfenou oblast odévem / krytim a

soucasné pouzijte ochranny krém s SPF 50+.
- KaZzdou zménu konzultujte se svym oSetfujicim Iékafem.

- Po zhojeni stroupkld aplikujte na oSetfenou oblast hojivou mast - Cicaplast Baume B5,

Cicalphate,...
KONTRAINDIKACE
- Téhotenstvi, kojeni, alergie na tepelné zareni nebo pfipadné na anestetikum
- Akutni zanét, febrilni stav, neurologické onemocnéni, porucha srazlivosti krve
- Neuspokojivé Iécené metabolické, systémové ¢i jiné zavazné chronické onemocnéni
- Jakékoliv jind kontraindikace dle rozhodnuti oSetfujiciho lékare
MOZNE NEZADOUCI UCINKY SPOJENE SE ZAKROKEM

- nepohodli

- krvacivé projevy

- infekce pfi Spatné polétebné pécdi

- jizvy

- hyperpigmentace

- hypopigmentace

- lékové reakce a nepredvidané komplikace

- Existuje také riziko zbytkového pigmentu, zachovani vzoru, zména nebo zesvétleni barvy
klGze, zména struktury, ztrata nebo fidnuti vlasl. Pfedchozi 1é6ba, bez ohledu na metodu,
mUze tato rizika zvysit.
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ALTERNATIVNi LECEBNE METODY
Mezi alternativni 1éCebné metody patfi skryti vzoru make-upem, jeho prekryti novym tetovanim,
provadéni abrazivnich osetfeni, oSetfeni kyselinou, oSetfeni CO2 laserem, provedeni chirurgického

zakroku (v pfipadé potfeby s rozsifenim tkané nebo transplantaci kiize) nebo dokonce bez oSetteni.

Prohlasuji, Ze jsem byl/a poucen/a o svém pravu klast otdzky a svobodné se rozhodnout, zda
s navrzenou zdravotni sluzbou ¢&i zdravotnim vykonem souhlasim &i nikoliv . Podanym informacim
rozumim , nemam zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji svlj svobodny informovany souhlas

s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony .

Souhlasim s pofizovanim fotodokumentace z diivodu objektivniho zhodnoceni vysledku.

Datum podpisu: ...ccvvvviiiiiiiiiiieieea

Podpis klienta/ky: .........ccceevveiiiiiiniinn... Podpis lékare: .........ccceevveiiiiiiininnnn...
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