RETINOL - exfolia¢ni Iékarsky chemicky peeling NEOSTRATA®
INFORMOVANY SOUHLAS

R e

Telefon:

VARIANTA:

LEKARSKY CHEMICKY PEELING NEOSTRATA® Retinol 1% / Retinol 3% + Retinol
Boosting Complex + bisabolol + vit E

ZAKLADNI INFORMACE

Neinvazivni oSetfeni pokozky obli¢eje, krku, dekoltu, hibetu rukou, ramen a zad, pfi
kterém je vyuzivan Retinol Boosting Complex pro exfoliaci (sloupnuti povrchové
vrstvy odumfrelych koznich bunék). Osetfeni provadi lékaf - dermatolog nebo
proSkolena zdravotni sestra. Vysledkem oSetfeni je rozjasnéna jemna pokozka,
zvySena pruznost pokozky, barevné sjednoceni pleti. Je také vhodny ke zjemnéni
drobnych vrasek nebo jizvicek (napf. po akné), zmenseni pérd a zmirnéni

nepravidelnych pigmentaci.

KONTRAINDIKACE

- Akutni herpetické onemocnéni, ekzematicky stav, zanéty kiize, nadorové
onemocnéni

- Téhotenstvi, kojeni dle uvazeni |ékare
- Tvorba keloidnich jizev

- Probihajici Ié¢ba radioterapii, stav po terapii iso-tretioninem, Ié¢ba ATB
zvySuije citlivost klize

- Jakéakoliv uzivana lé¢ba ¢i medikace musi byt vzdy konzultovana oSetfujicim
|ékarem
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OPATRENI PRED OSETRENIM

Doporucujeme omezit pobyt na pfimém slunci. Nepodstupovat mechanickym peeling
minimalné 5 dni prfed oSetfenim. V pfipadé akné je nutné se vyvarovat jeho

mechanickému odstrariovani nejméné 5 dni pred osetrenim.

Alespori 2 dny pred aplikaci chemického peelingu s retinolem prestarite aplikovat
denni a noc¢ni séra s obsahem retinolu, retinoidd, vitaminu C, resveratrolu, nebo
niacinamidu. Pred zakrokem mUZete pouzivat séra s kyselinou hyaluronovou, peptidy

a vitaminem E.

MOZNE REAKCE SPOJENE SE ZAKROKEM

Ihned po oSetfeni mlze byt pokozka mirné zacervenala, cca po 3 dnech se mize
objevit mirné olupovani a citlivost v misté sloupané pokozky. Tyto projevy mohou
pretrvavat maximalné po dobu 1 tydne. Nékolik dni po oSetfeni se mize prechodné

zhorsit akné.

OPATRENI PO OSETRENI

Po 3-8 hodinach dle pokynl lékafe smyjte chemicky peeling Cistou tekouci vodou
(pozor na zasazeni oci). OSetfenou pokozku je nutné denné chranit pred sluncem za
pomoci ochranného faktoru SPF 50+. Po aplikaci doporu¢ujeme pouzivat vhodny
hydrata¢ni krém rano i vecer, nutny je taktéz dostatecny pfijem tekutin. V den
aplikace peelingu neni vhodné cvicit, nedoporuc¢ujeme navstévu sauny a solaria,
pobyt na pfimém slunci a mechanické ¢isténi pleti. Toto neni vhodné az do zhojeni

pokozky cca 1 tyden od aplikace retinolového chemického peelingu.
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Prohlasuji, Zze jsem byl/a pou¢en/a o svém pravu klast otdzky a svobodné se
rozhodnout zda s navrzenou zdravotni sluzbou nebo zdravotnim vykonem souhlasim
¢i nikoliv. Prohlasuji, Ze podanym informacim rozumim, nemam zadné dalsi otazky,
ani nejasnosti a vyslovuji svlj svobodny informovany souhlas s uvedenymi
zdravotnimi sluzbami a vykony . Souhlasim s pofizovanim fotodokumentace z diivodu

objektivniho hodnoceni vysledkd.

Podpis klienta/ky : ..........c.ccceniil. Podpis lIékare...........ccceeeeiiinannn...
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