APLIKACE BOTULOTOXINU TYPU A
INFORMOVANY SOUHLAS
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Na zékladé Vaseho poZadavku a predchoziho vySetreni a konzultace Vam osetfuijici
lékaf doporucil oSetfeni botulotoxinem. Mate pravo se o podstoupeni zakroku
svobodné rozhodnout, pokud jiné pravni predpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni

vykonu je potfeba Vaseho souhlasu.

ZAKLADNI INFORMACE

Botulotoxin je latka, ktera blokuje pfenos vzruchu na nervosvalovou ploténku a takto
moduluje stah inervovaného svalu. V mediciné je bézné vyuzZivana jiz fadu let.
Samotna latka plsobi nepfimo na pfi¢inu tvorby vrasek prostfednictvim omezeni
funkce svalu. Esteticka aplikace botulotoxinu je |ékarsky zakrok bez nutnosti
specialnich pfriprav, ktery slouzi predevsim ke korekci mimickych vrasek, zmirnéni
poceni nebo modelaci oblasti ¢elisti. Malé mnozstvi botulotoxinu Vam |ékar tenkou
jehlou aplikuje do specifického mista v okoli vrasky, ¢imz se docasné prerusi
nervosvalovy prenos vzruchu, nasledné dojde ke svalovému uvolnéni a vyhlazeni
vrasky. Dullezitd je zde konzultace s lékafem pred vykonem! Samotna pfiprava
klienta/ky a nasledna aplikace trva nékolik minut. Vysledny efekt je znatelny pfiblizné
do jednoho tydne, efekt nastupuje postupné a pretrvava 3-4 mésice. Maximalniho
efektu byva dosazeno za 14 dni od aplikace, kdy je vhodné v pfipadé potieby provést

korekci. S opakovanou aplikaci se efekt botulotoxinu prodluzuje.
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PRUBEH ZAKROKU

Po dikladném odliceni a nasledné desinfekci klze |ékar oSetfi vybranou oblast

botulotoxinem. Po domluvé Ize pouzit lokalni anestezii pro znecitlivéni v dané oblasti.

OPATRENI PRED ZAKROKEM

- V den aplikace zakaz konzumace alkoholu, kavy a jinych omamnych latek.

- 1 tyden pred zakrokem se nedoporucuje uzivat Iéky proti zanétu, bolesti a l1éky

snizujici srazlivost krve.

POUCENI PO ZAKROKU

Po dobu 4 hodin po zakroku se nedotykejte oSetfené oblasti, zamezite tak

vzniku infekce.

Priblizné 15 minut po aplikaci je vhodné zagit vice zapojovat mimické svaly v
oSetfované oblasti pro lepsi rozvolnéni botulotoxinu. Oblast v Zzadném pfipadé

nemasirujte!
4 - 6 hodin po zakroku si nelehejte ani se nepreklanéjte.

2 dny po zakroku dodrzujte klidovy rezim bez vétsi fyzické namahy (navstéva

fitcentra), vynechte kosmetické osetreni a navstévu solaria nebo opalovani.

Po dobu jednoho mésice od aplikace neni vhodna kosmetickd masaz.

KONTRAINDIKACE

Téhotenstvi, kojeni, alergie na botulotoxin nebo pripadné na anestetikum
Akutni zanét, febrilni stav, neurologické onemocnéni, porucha srazlivosti krve

Neuspokojivé |écené metabolické, systémové ¢&i jiné zavazné chronické

onemocnéni

Jakakoliv jina kontraindikace dle rozhodnuti oSetfujiciho lékare

MOZNE NEZADOUCI UCINKY SPOJENE SE ZAKROKEM

Otok, zarudnuti, svédéni, mirna bolest v misté vpichu, drobné modfinky, mirné
mistni krvaceni, zatvrdly uzlik v misté vpichu, v ojedinélych pfipadech zména

barvy klze v misté vpichu.
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- Bolest hlavy

- Nedostate¢ny nebo nadmérny Uc€inek ( ¢asové omezeno dobou odbourani

pouzitého léciva )

Prohlasuiji, Zze jsem byl/a pouc¢en/a o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda
s navrzenou zdravotni sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢&i nikoliv. Podanym
informacim rozumim, nemam zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji svlj svobodny

informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony .

Souhlasim s pofizovanim fotodokumentace z divodu objektivniho zhodnoceni vysledku.

Datum podpisSuU......ccouvieiiiiiiiii e,

Podpis klienta/Ky .......cccovviiieieinnnnn. Podpis Iékare...........cccceuvenene.
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