MIKROJEHLICKOVA TERAPIE
INFORMOVANY SOUHLAS
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Na zékladé Vaseho poZadavku a predchoziho vySetreni a konzultace Vam osetfuijici
lékaf doporucil oSetfeni botulotoxinem. Mate pravo se o podstoupeni zakroku
svobodné rozhodnout, pokud jiné pravni predpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni

vykonu je potfeba Vaseho souhlasu.
INFORMACE O ZAKROKU

Zakrok se provadi prostrednictvim jemnych jehlicek do podkozi v hloubce cca 0,2 —
2,5 mm. Na povrch pleti je aplikovano sérum s Uc¢innymi latkami dle typu pleti
a nasledné zapracovano do stanovené hloubky dle lokality. Diky tomu je dosazeno
ucinkdl jako je: omlazeni pleti, lehké vypnuti vrasek, sjednoceni tonl pleti, vyhlazeni
jizvicek po akné ¢i nestovicich a celkova hydratace pokozky. Samotné pouziti této
metody indukuje novotvorbu kolagenu a elastinu v hloubce pokozky. Zakrok lze
provést v lokalnim znecitlivéni za pomoci anestetického krému. Casova naroénost

oSetreni se odviji od mnoZstvi aplikované latky a oSetiené plochy.

Pro dosaZeni ocekavaného vysledku je vhodny pocet osetreni 3-5x v rozmezi 4-5

tydnd. Kompletni kiru je vhodné opakovat 1x rocné.

KONTRAINDIKACE

e Teéhotenstvi, kojeni

e Alergie na aplikovanou latku
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Autoimunitni choroba, probihajici imunoterapie, nddorova onemocnéni
Infek&ni onemocnéni véetné aktivniho herpes labialis (oparu)

Porucha srazlivosti krve (posoudi Iékar)

OPATRENI PRED ZAKROKEM

Tyden pred zakrokem se nedoporucuje uzivat vysoké davky aspirinu, vitaminu

E, Iéky proti zanétu a bolesti a ani Iéky proti sraZlivosti krve.

3 dny pred zékrokem je nezbytné preruseni aplikace vitaminovych sér a krém(,
aby se predeslo nezadouci citlivosti pleti, zejm. V pfipadé sér s obsahem

retinolu (vitaminu A)

DOPORUCENI PO ZAKROKU

Nedotykejte se oSetfované oblasti po dobu 4 hodin po zakroku pro zamezeni
vzniku infekce. Nasledné je mozné oblast lehce omyt jemnou pletovou vodou.
Nasledujici dny Ize pouzit lehky make-up. Dokud nezmizi pocate¢ni otok
a zarudnuti nevystavujte oSetfovanou oblast intenzivnimu teplu (solaria,

opalovani, sauna) a ani silnému chladu.

Minimalné po dobu 24hodin omezte pouzivani kosmetickym/vlasovych

pripravkd, véetné umyvani a barveni vias(

2 dny po oSetfeni dodrzujte klidovy rezim bez vétsi fyzické namahy nebo
emocnich projevl, nepouzivejte séra s obsahem vitamind, zejména retinol

(vitamin A)

e 2 tydny vynechte kosmetickou masaz obliceje nebo jakékoliv zasahy

v oSetfované oblasti (chemicky peeling....)

REAKCE SPOJENE SE ZAKROKEM

e Otok, zarudnuti, svédéni, drobné odérky ¢i modfinky, mize dojit k mirnému

Supeni ¢i olupovani pleti
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Pokud vy$e zminéné nezadouci UCinky pretrvavaji déle nez tyden, informujte
osSetfujiciho 1ékare, ktery Vam navrhne néasledny postup.

Prohlasuji, Ze jsem byl/a poucen/a o svém pravu klast otazky a svobodné se
rozhodnout, zda s navrzenou zdravotni sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim &i
nikoli. Prohlasuiji, ze podanym informacim rozumim, nemam zadné dalsi otazky, ani
nejasnosti a vyslovuji svlj svobodny informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi

sluzbami a vykony.

Souhlasim s pofizovanim fotodokumentace z ddvodu objektivnihno hodnoceni

vysledku.

Datum podpiSU......ccoeieiiiiiiiiiiiiiieieceeeen

Podpis klienta/ky ...........ccccooeinenee. Podpis lékare............cccccu.......
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